
La pasticceria è un’arte fatta di precisione, equilibrio e creatività. Ma è

anche una storia d’amore, un gesto di cura, un modo per donare dol-

cezza e calore a chi amiamo. Tra queste pagine troverete ricette auten-

tiche, consigli preziosi e il percorso di una donna che ha trasformato la 

sua passione in un viaggio di crescita. Dalla prima videocamera accesa 

per gioco fino alla ricerca quotidiana della perfezione, Carla vi accom-

pagna nella sua cucina immersa nella campagna toscana, dove ogni 

dolce nasce con amore. Che siate alle prime armi o pasticceri esperti, 

questo libro è un invito a riscoprire la bellezza della semplicità e la ma-

gia del “fatto in casa”. Ogni dolce è un piccolo capolavoro, da condivi-

dere con chi si ama.
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