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Della collana poesia:

Carla SALZA
Le stagioni della vita

E stato molto difficile per me decidere di pub-
blicare la mie “poesie”: ho un certo ritegno nel
definirle cosli, perché non so se rispecchino e
rispettino i canoni poetici e non so neppure se
pOSSO 0sare accostarmi ai poeti veri.

Ma il piu grande ostacolo era quello di supera-
re il pudore di “mettersi a nudo” davanti ai fu-
turi lettori. La poesia per me & proprio questo:
rendere visibile e tangibile la mia parte piu inti-
ma, quella delle emozioni, dei sentimenti, delle
fragilita, quella che talvolta si preferisce nascon-
dere dietro a una maschera di sicurezza e di for-
za, dietro a un ruolo, 0 a un personaggio che ci

si costruisce nel tempo. La poesia non mente!
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