
Credo che la creazione e la fruizione di testi poetici, al di là del 

loro valore letterario, sia un importante strumento per schiudere la 

Soglia che dallo “stato ordinario di coscienza” ci introduce in una 

modalità del sentire capace di relazionarsi con il mondo in uno 

stato emotivo libero dai condizionamenti socio-culturali.

Scorrendo questa raccolta ho varcato la Soglia e rivisitato il mio 

Esserci al mondo nella sua essenza, bellezza, complessità e 

ricchezza.
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