
Annelise è una psichiatra del Centro di Salute Mentale di Cividale del Fri-

uli. Mentre attraversa una crisi matrimoniale, accetta il trasferimento tem-

poraneo a una clinica. Qui la donna inizia un cammino di cambiamento 

interiore che trova nutrimento in tutte le persone incontrate, tra cui Enzo, 

che si innamora di lei, Silvia, che insegna ai ricoverati minorenni e che di-

venta sua amica, Icaro e Letizia, due dei suoi pazienti. Dopo vicende di 

grande intensità emotiva e momenti di grande dubbio, Annelise vive la 

svolta fondamentale grazie all’incontro con frate Efrem, mentore spiri-

tuale di Enzo. Come un mosaico composto dai volti dei suoi nuovi amici, 

la bellezza dell’Amore offerto come dono si svela ad Annelise, che scopre 

così la propria immensità interiore.
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