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La vita potrebbe essere pitt leggera e piacevole se non fossimo con-
vinti che bisogna sempre dimostrarsi forti, audaci e autonomi. Se
potessimo permetterci ogni tanto di dire “Non lo so” ¢ “Ho biso-
gno di aiuto”.

Se accettassimo I'idea che, nei momenti difficili, avere a fianco un
alleato, ¢ molto meglio che essere da soli.
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