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UVece nel nerrzio

Mi chiedo spesso quale motivo mi spinge a dedicare gran parte del mio
tempo alla poesia. Stento a darmi una risposta. Penso, pero, che cio di-
penda dalla natura della mia indole di sognatrice, che mi ha portato, fin
da bambina, a volare sui cieli azzurri di una instancabile fantasia che,
in alcuni momenti della mia vita, mi ha fatto sentire forte il bisogno di
esternare e descrivere, mediante le poesie, le sensazioni e le emozioni
ricevute dal mondo in cui ho vissuto e a trarre da esse serenita e infinito
appagamento.

La poesia per me ¢ I'appiglio a cui appoggiarmi, non solo per trovare la
mia sicurezza e ovviare a dei momenti tristi di solitudine, di malinconica
nostalgia, di delusioni, di speranze svanite, ma anche per sublimare I'in-
canto e la bellezza del creato e della vita stessa e trovare il senso e lo
scopo del proprio vivere.
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