
Chi non ha mai scritto almeno una poesia o non ha pensato 

di volerla scrivere? “La poesia è filosofia...” ci dice Elio Fran-

zini in Filosofia dei sentimenti “in quanto trasfigurazione 

immaginativa del nostro mondo circostante, sua interpre-

tazione espressiva”. 

Forse anche per questo bisognerebbe prestarle più attenzi-

one e darle più spazio: la poesia disegna profili di senso nel 

sondare l’insondabile.

I brani che ho qui raccolto mi rappresentano come racco-

nto di storia di donna, attraverso l’infanzia, l’amore, il senso 

dell’esistere, la natura. Temi centrali e universali per tutte 

e per tutti che riverberano anche il mio incontro con il Bud-

dismo e con le infinite possibilità nella nostra vita.

e poi sarà l’aurora
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