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SunShine
Se vi state chiedendo come funzionano gli adolescenti, cosa pensa-
no, provano e perché è così difficile comprenderli e dare spiegazio-
ni ai loro comportamenti, il libro sicuramente vi aiuterà in questo 
arduo compito.
L’autrice, infatti, attraverso il genere del “Diario”, annota vicen-
de, emozioni, paure, ansie e sentimenti, permettendoci di entrare 
nel suo mondo più intimo. Il lettore si ritrova così ad “ascoltare” 
privatissime confidenze all’“amico del cuore”, trovandosi quasi in 
un’imbarazzante posizione voyeuristica.

Mi chiamo Sofia Domenici, sono nata 
a Lucca il 25 dicembre 2002, ho 15 anni. 
Vivo con mia madre, mia sorella di 12 anni 
e due gatti a Diecimo, un paese in provincia 
di Lucca. Sono in terza al liceo linguistico 
Antonio Vallisneri, studio inglese, spagnolo 
e francese, in assoluto la mia materia pre-

ferita. Ho iniziato a scrivere un po’ più seriamente in terza media e 
ho sempre amato leggere, soprattutto storie fantasy. Ho una fissa per 
Grey’s anatomy, il Lucca Comics&Games, i libri di Rick Riordan, le 
canzoni di Shawn Mendes e il sushi.
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Se vi state chiedendo come funzionano gli adolescenti, cosa pensa-
no, provano e perché è così difficile comprenderli e dare spiegazioni 
ai loro comportamenti, il libro sicuramente vi aiuterà in questo 
arduo compito.
L’autrice, infatti, attraverso il genere del “Diario”, annota vicende, 
emozioni, paure, ansie e sentimenti, permettendoci di entrare nel 
suo mondo più intimo. Il lettore si ritrova così ad “ascoltare” pri-
vatissime confidenze all’“amico del cuore”, trovandosi quasi in 
un’imbarazzante posizione voyeuristica.
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